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  ČESKÁ LÉKAŘSKÁ SPOLEČNOST J.E.PURKYNĚ
  SPOLEČNOST URGENTNÍ MEDICÍNY A MEDICÍNY KATASTROF

Vážený pan Milan Kubek
Prezident České lékařské komory
Lékařská 2/291

150 00 Praha 5

Praha, 13. února 2015
Vážený pane prezidente, 
dovoluji si obrátit se na Vás nejen jako předsedkyně Společnosti urgentní medicíny a medicíny katastrof ČLS JEP, ale i jako vědecký sekretář Evropské společnosti urgentní medicíny (EuSEM) a též jako jeden ze dvou českých zástupců v sekci urgentní medicíny UEMS  (Union Européenne des Médecins Specialistes).
Jsme velmi zneklidněni informacemi z tisku, ze kterých vyplývá, že MZ by snad chtělo znovu již poněkolikáté reformovat systém postgraduálního vzdělávání, přičemž se údajně jedná i o urgentní medicínu, která byla ve shodě s vývojem v Evropě zařazena vyhláškou 286/2013 Sb. mezi základní obory. Doufáme, že se jedná o nedorozumění, že platná legislativa bude naplněna a vzdělávací program, který jsme již v roce 2013 předali na příslušný obor MZ, bude vydán, a uchazeči zapsaní do oboru a další zájemci budou mít šanci začít se svojí postgraduální přípravou. Jakékoliv zařazování pod jiné obory by mělo zásadní dopady na kvalitu systému urgentní péče, kam spadá práce v terénu (ZZS), předání do nemocnice (urgentní příjem) a připravenost na řešení mimořádných událostí v oblasti zdravotnictví. 

Rádi bychom Vás poprosili o podporu zachování urgentní medicíny jakožto základního oboru, víme, že ČLK se dlouhodobě věnuje problematice urgentní péče a dostupnosti lékařů. Navrhované změny by mohly ve svém důsledku vést k živelnému a neřízenému přechodu na paramedický systém a ke kolapsu dlouhá léta budovaného systému urgentní péče.
Dovolila bych si shrnout nejpodstatnější argumenty: 

· úkolem urgentní medicíny není zdaleka jen péče o pacienty v režimu intenzivní péče (i když i tyto dovednosti musí lékař oboru dobře ovládat), ale naopak péče o celé věkové spektrum pacientů a v celé šíři závažnosti, od méně závažných až po život ohrožující; základem je znalost široké diferenciální diagnostiky a schopnost řešit priority ošetření v podmínkách urgentního příjmu; právě urgentní jsou přitom těmi místy, které mohou účinně řešit stále stoupající nároky na poskytování primární zdravotní péče v mimopracovní době praktických lékařů. Je tomu tak ve většině civilizovaných zemí a není důvodu domnívat se, že u nás dojdeme k jinému řešení;
· pětileté vzdělávání s těžištěm přípravy na urgentním příjmu může do budoucna zajistit dostatek oborníků nejen pro urgentní příjmy, ale i pro záchranné služby. Ani jeden segment nemůže dlouhodobě spoléhat na externí lékaře a další reformy vzdělávání mohou toto volitelné zapojení jiných odborností ještě více znesnadnit;

· lékaři oboru UM jsou vycvičeni i pro řešení událostí s hromadným postižením zdraví, mají neocenitelné zkušenosti z denní praxe, krizová připravenost rezortu zdravotnictví v případě výskytu mimořádné události není bez jejich účasti myslitelná; 

· v direktivě 2006/100/EC je uvedeno 53 lékařských oborů, takže počet 46 není nijak vybočující, a urgentní medicína je t.č. uznána ve 22 zemích Evropské unie, z toho v 18 jako základní (viz příloha), má samostatnou sekci i v UEMS (jak zmíněno výše);

· lékař urgentní medicíny musí mít komplexní pohled na pacienta v případě vzniku akutních zdravotních obtíží a musí být schopen zajistit adekvátní úroveň a timing další péče – od vyřešení obtíží přímo na místě po včasné zajištění centrové superspecilaizované péče (závažná traumata, icty, popáleniny, akutní koronární syndromy). Připomínáme, že právě urgentní příjmy a/nebo záchranná služba ročně ošetří téměř dva miliony pacientů – nejde tedy o žádný okrajový obor.

Vážený pane prezidente, doufáme, že podpoříte naše úsilí nejen proto, že tím dojde k naplnění platné legislativy, ale především proto, že jde o specializaci, která může systémově vyřešit problémy vyplývající ze stále více rozevřených nůžek mezi stoupajícími nároky na kapacitu zdravotního systému a reálnými možnostmi „tradičních“ specializací. V tom má urgentní medicína nezpochybnitelný význam po všechny občany naší země. 

Za výbor odborné společnosti

MUDr. Jana Šeblová, Ph.D.

Předsedkyně výboru Společnosti urgentní medicíny a medicíny katastrof ČLS JEP
Honorary Secretary of EuSEM

Chair of Prehospital Section of EuSEM
Zástupkyně náměstka LPP pro vzdělávání - ZZS Středočeského kraje, p.o.
Vančurova 1544 

272 01 Kladno
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